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Conep:xkanue

[TosicHuTenbHas 3amucka

[Icuxonoro-negarornuyeckue ocooeHHoctu aerei 8-11 ner

Bo3spactaeie ocobenHoctn nereit 8-11 mer

Bunbl, hopMbl 1 comepikaHue NeITeTbHOCTH

[TpuHIUTIEI 1 0COOCHHOCTH OPTaHU3AINH COACPIKAHUS BOCIIUTAHUS U COITUAITHA3A-
U1 BOCITUTAHHUKOB

[Inanupyemble pe3yabTaTbl BOCHUTAHUS U COLMATU3AIMN BOCIIUTAHHUKOB
DTanbl OPraHUu3aly COLMATN3alNN

OCHOBHbBIE HANPABJIEHUS U LICHHOCTHBIE OCHOBBI BOCIIUTAHUS U COLMANIA3AIlUN BOC-
MMUTAHHUKOB

OcHOBHBIEC HaNPABJICHUS CAMOAHAJIN3a BOCTIUTATEILHON pabOThI

10.I'omoBoii mnan meponpusatuit Ha 2022-2023 y4ueOHbIii rox



Hosacnumenvnasn 3anucka

JIOLIKOJIBHBIN BO3pACT ABJISETCS ATAIIOM MHTEHCUBHOT'O IICUXUYECKOTO pa3BUTHs. VIMEHHO B 3TOM
BO3pacTe MPOUCXOAT IPOrPECCUBHBIE N3MEHEHHUS BO BceX cpepax, HauMHas OT COBEPIICHCTBOBAHUS TICH-
X0(hU3NOIOTHIeCKUX (DYHKIHMI U KOHYast BOSHUKHOBEHUEM CIIOKHBIX JIMYHOCTHBIX HOBOOOPa30BaHUH.

B nomkonsHOM Bo3pacte noBblmmaercs quddepeHIIMpoBaHHOCTb BOCIIPUATHS, TPOUCXOAUT I1OCTe-
NICHHBII IepEX0/1 OT UCTIOJIb30BAaHMs IIPEAMETHBIX 00pa30B K CEHCOPHBIM dTajoHaM. K mectuieTHeMy BO3-
pacty y peb€Hka pa3BuBaeTCs uéTkas n30UpaTeIbHOCTh BOCIIPUATHS MO0 OTHOIICHHIO K COLIUAIbHBIM 00b-
€KTaM.

BaumaHue B TOMIKOJIBHOM BO3pacTe HOCUT HENPOU3BOJIbHBIN XapakTep. COCTOSHHE MTOBBIILIEHHOTO
BHHUMaHUS CBSI3aHO C OPUEHTUPOBKON BO BHEIIHEH Cpenie, ¢ SIMOLMOHAIbHBIM OTHOIIEHHEM K Hell. Crap-
1IMe JOLIKOJBbHUKU HAYMHAIOT CO3HATEIBHO YIPABIIATH CBOUM BHUMAHUEM, HANPABIISAS U YACPKUBAsS €ro
Ha OTpeNeNEHHBIX MPEIMETaX, pa3InyHble CIOCOOBI 3TOT0 OHU MEPEHUMAIOT y B3pocibiX. [ToaTomMy BO3-
MOKHOCTH HOBOH ()OpMbI BHUMAHUS — IMPOU3BOJIBHOIO — K 6-7 TOaM YK€ JOCTaTOYHO BEJIUKH. DTOMY
CIOCOOCTBYET COBEPIIEHCTBOBAHUE TUIAHUPYIOIIEH (YHKIIUH PeYH, KOTOPas SIBJISETCS «yYHHUBEPCATHHBIM
cpenctBoM opranuzanuu BHuManus» (B. C. Myxuna). Ho Bcé-taku npeobiafaiomuM Ha TPOTSKEHUH
BCET0 JIOLIKOJIBHOTO BO3PACTa OCTAETCS HEITPOU3BOIbHOEC BHUMAHUE.

[TamsTh B JOLIKOJBHOM BO3pacTe€ HOCUT TOKE HEMPOM3BOJBHBIN Xapakrep. JleTw 3armoMuHaroT
JydIne TO, YTO JJISi HUX MPECTaBIsseT HanOoabpInuii uaTepec. T. €., 00bEM PuKcHpyeMoro MaTepuana BO
MHOI'OM OIPEAENAeTCS SMOLUMOHAIBHBIM OTHOIIEHUEM K JAHHOMY IPEAMETY WM SIBJICHUIO. Y CTapLInX
JIOLIKOJIbHUKOB, 110 CPABHEHUIO CO CPEIHMMHU U MIIQJILUIMMH, POJIb HEIPOU3BOJIBHONW MaMATH HECKOJIBKO
CHUXKAETCS, @ IPOYHOCTh 3allOMUHAHUS Bo3pacTaeT. OCHOBHBIM JIOCTUKEHUEM CTapILEro JOLIKOIbHOTO
BO3pacTa SBJSETCS pa3BUTHE IPOU3BOJIBHOTO 3allOMUHaHus. PEOEHOK HaUMHAET UCII0Ib30BaTh Pa3IMYHbIE
MpUEMBI CIIEIMATILHO MpeIHa3HaYeHHbIE IS TOBbIIIeHUS 3()()EKTUBHOCTH 3alIOMUHAHUS — MIOBTOPEHUE,
CMBICJIOBOE U aCCOLIMATUBHOE CBA3BIBAHME 3aAIIOMUHAEMOI'0 MaTEepHaa.

Ha npoTskeHun JOLIKOJIBHOIO BO3pacTa JIETM Pa3BUBAIOT MPOCTPAHCTBEHHBIE IPE/ICTABIICHUS,
y4aTCsi OPUEHTHUPOBATHCA B OKpY’KaroleM Mupe. Y HUX (popMHpYyIOTCsl BpeMeHHbIe npeacTaBieHus. Beé
3TO CIIOCOOCTBYET Pa3BUTHIO aHATUTUYECKON (DYHKIIMU MbIlUieHus. B Bo3pacre 4-6 1eT mpoOUCXOAUT UH-
TEHCUBHOE ()OPMUPOBAHUE U PA3BUTHE HABBIKOB U YMEHHM, CIIOCOOCTBYIOIIMX M3YyYEHHUIO JE€THbMHU BHEIII-
HEH CpeJIbl, aHaJIM3y CBOMCTB MPEAMETOB. Takoil ypOBEHb CIIOCOOCTBYET HAKOIICHHUIO (DaKTOB, CBEICHHIA
00 OKpyXarolieM MHpe, CO3aHUI0 OCHOBBI 151 HOPMUPOBaHUS MpeAcTaBieHui U nouatuid. K 6-7 rogam
PEOEHOK MOXKET MOJIXOJUTH K PEIICHUIO MPOOIEMHON CUTYaIlMN TPEMS ClIoco0aMu: UCIIOJIb3Ys HATJISITHO-
NeiCTBEHHOE, HarJsAAHO-00pa3HOe U JIOTHYECKOE MBIIIUIEHUE.

Hakormuienue k crapiiemy 0IIKOJIbHOMY BO3pacTy OOJIBIIOTO OINbITa MPAKTUUECKUX JIeHCTBUH, J10-
CTaTOYHBIN YPOBEHb Pa3BUTHsI BOCIPUATHS, BHUMAHUS, TAMSTH, BOOOPAKEHHS U MBIIIJICHHUS MOBBIIIAIOT
YyBCTBO YBEPEHHOCTH peOEHKa B CBOMX CHJIaX, YTO CIIOCOOCTBYET BOJIEBOW peryisuuu noseneHus. Jlo-
LIKOJIBHUKH TIOCTENEHHO HAYMHAET YYUTHIBATH IOCIIEN0BATEIBHOCTh CBOMX IOCTYIKOB, NPEABOCXMIIAS
pEe3yNbTaT U OLIEHKY CO CTOPOHBI B3pocibiX. [Io Mepe ycBoeHMs OOIIeNpUHATHIX MIPaBWl U HOPM MOBEIe-
HUS, OHU UCHOJIB3YIOTCS JIOIIKOJIBHUKAMHU B KaueCTBE MEPOK JUISl OLIEHKH ce0s U OKPYXKAIOIIUX JTIOJIEH.
Jletu y4datcsi OLIeHUBATh ce0sl, CPABHUBAIOT C IPYTUMH CBEPCTHUKAMHU.

Takum 00pa3oMm, B JOIIKOJIBHOM BO3pAcTe 3aKiIaJbIBaeTCs (GyHIAMEHT ONpenelEHHOMY O00bEMY
3HaHWUW, YMEHUH U HaBbIKOB. Kpome Toro, pa3zBuBaercsi maMsTh, MBIIUIEHHE, BHUMaHUE, BOOOpaKEeHUE,
OIUPAsACh Ha KOTOPBIE MOXKHO peO&HKa MOOYX1aTh CIIyIIaTh, 3alIOMUHATh, aHAJTU3UPOBaTh. B cCOBMeCTHBIX
UTPOBBIX 3aHITUSX WIH IPOAYKTUBHOM JESTENbHOCTH JIOMIKOJIbHUKHY YUaTCsl pEryIUpOBaTh CBOM IEHCTBUS
C OOIIECTBEHHBIMM HOPMaMH NOBEJCHUA, (hOpMUpPYyeTCss SMOLIMOHATILHO-BOJIEBast cepa, a TakK ke MPOou3-
BOJIbHASI I€ATEIBHOCTD.

Jletn, ¢ paHHEro BOo3pacTa HaXOASIIMECS B YUPEXKAECHUHU, IO HEKOTOPBIM IICUXOJIOIMYECKUM Xa-
pakTepUCTUKAM OTJIMYAIOTCS OT AETel, BOCIUTHIBAIOIINXCS B ceMbe. [Ipexe Bcero, 3To A€TH C pa3iud-
HBIMM BHJaMU JenpuBanui. Ilcuxnueckas nenpuBanus — 3TO ICUXUYECKOE COCTOSHUE, BO3HUKAIOIIEE B
pe3yNbTaTe TaKuX KM3HEHHBIX CUTYaIlHil, Korja peOEHKY He MpeoCTaBIseTCs] BO3MOKHOCTD YIOBIIETBO-
PHUTh HEKOTOPHIE €T0 KU3HEHHbIE ICUXUUECKUE MOTPEOHOCTH ATIUTENbHOE BpeMsl. JeTsam, HaxoasummMes B
JOLIKONBHBIX Tpymnmnax LleHTpa, npucymniy aenpuBanyy U CEHCOPHAsl, U KOTHUTUBHAS, U SMOIMOHAIbHA,
U colMaibHas (MaTepUHCKas ACTIpUBALUA MPExX/e Bcero). Mx mposiBJIeHHEe 0XBaThIBAET JOCTATOYHO IIH-
POKUIl 1rana3oH U3MEHEHUS! IMYHOCTHU (3MOIMOHATbHbIE, HHTEJUIEKTYalIbHbIE, COMAaTHYECKHE).



[Iporpamma 3aHsATHI cOCTaBiIeHA [JIs1 BOCHUTAHHUKOB JOMIKOIbHOTO Bo3pacta ['(O)BY «I1/]
uM. D. b. benmanay r.Jlunenka

B nanHo# mporpamMme y4uThIBaeTCs COTIaCOBAaHHOCTh BPEMEHH U 3aiau paboThl BCEX CIEHUATH-
CTOB, pa0OTAIOIIUX C TOW KaTEropuel AeTei U 3aHsITHSI TIeAarora - ICHXO0JIOTa SBJISIOTCS 3BEHOM B 00IIeM
Pa3HOCTOPOHHEM PA3BUTHUH JIMYHOCTH JIOMIKOJIbHUKA



Bua nporpamMmmsl: KOppeKIIMOHHO-Pa3BUBAIOIIAs ICUXOJIOTO — [eJJaroruyeckasl mporpamma,

HaIlpaBJICHHAsl HAa OKa3aHUE IICUXOJIOr0 - IearoOrnyecKor MOMOIIK JETAM JOILIKOJIBHOIO BO3pacTa, BOC-
nuThIBaroMMCEs B LleHTpe, Ha mpeoiosieHne MpoodeM JenpuBaliy, alanTallio, KOMIIEHCALUIO HEl0-
CTaTKOB JIMYHOCTHOW, KOTHUTUBHOM W 3MOIIMOHAIBLHOU cep pa3BUTHSL.

KoHTHHIeHT NOTeHIHAJBHBIX YYaCTHUKOB nporpammsel. jiety ['(O)BY «IT1 um. 3. b. be-

naga» r.Jlunenka ot 3 go 7 ner

eab nporpaMmbI:

o Ilcuxomoro - neaarornycCKas rnomMoub B pa3BUTUHU U NOATOTOBKE AOIIKOJIBHHUKOB K LCJICHAIIpaB-
JICHHOMW AESITeTbHOCTH, UX aJlalTalis K COIMAIbHO-TICUXOJIOTUYECKUM YCIOBUAM XU3HU B LleHTpe
1 00yUYEHUIO B LIKOJIE.

3agaun:

Pa3BuTHe o3HaBaTENbHBIX NIPOLIECCOB.

IToMo1p feTsaM B ajantanuy K M“3MEHUBLIUMCS YCIIOBHUSM IIPOKUBAHHUS.
Pa3BuTrie IPOU3BOJIBHON JEATEIBHOCTH

dopmupoBaHue yueOHOI MOTHBALINY.

@dopMUpOBaHUE U PA3BUTHE JIMYHOCTHOM U AIMOLIMOHAILHO-BOJIEBOM C(eEpBI.

0000 D

JanHast nporpamMma pa3zpaboTaHa ¢ LeJIbI0 CO3/IaHUS YCIOBUM ISl ITOJIHOLIEHHOT'O ICUXUYECKOT0 U

JIMYHOCTHOTO PAa3BUTHUS A€TEil B COOTBETCTBUU C UX MHIAMBHYaIbHBIMU OCOOCHHOCTSAMHU M BO3MOXKHO-
crsimu. Pabota mpoBoauTCs C JeThbMHU, HAYMHAA ¢ 3 — 3,5 JIeT A0 MOCTYIUIEHUS B mKOy. Kaxkip1ii rox
pa3BUTHs peOEHKA JOIIKOJIBHOIO BO3pacTa MIPUHOCUT NICUXWYecKoe HoBooOpa3oBanue. Vicxons u3 3toro,
IIporpamMma paszesieHa Ha 4eThIpe OCHOBHBIX Iepuoaa. Ilepuoasl nporpaMmsl B3aUMOCBSA3aHbl U BIIASIFOT

JIpYT Ha JpyTa.

1.

2.

3.

1 nepuod — mitaimui JONIKOJIBHBIA BO3pacT (1eTu ot 2 A0 4 1er)
2 nepuod — CpeHUN TOMIKOJIBbHBINA BO3pacT (1eTu OT 4 110 5 j1eT)
3 nepuod - crapiivii JOMIKOJBHBIA BO3pacT (J€TH OT 5 A0 6 JeT)

4 nepuod — MOATrOTOBKA K IIKOJE (IeTH OT 6 10 7 JeT).

CrpykTrypa nporpammsI:
[IporpaMMa KOpPpEKLMOHHO - pa3BUBAIOIIMX 3aHATUN COCTOUT U3 4-X 3TaIOB:

uaznocmuueckuii — BBISIBIICHHC OCOOCHHOCTEH ICUXUYECKOrO PasBUTUA JIeTeH TAHHOTO BO3pacTa,

cOop npoOieMaTHKH Ul MOCJIEAYIOed KOppeKunu. JJaHHbIM Tan BKIIOYaeT NPUMEHEHHE METOIUK
Ha BBISBJIEHUE OCHOBHBIX IICUXUYECKUX 0COOEHHOCTEN peOEHKa. J[narnocTuka MoKeT ObITh KaK MH/IU-
BUIyaJIbHOM, TaK U IPYIIIOBOM.

Koppexuuonno — pazeusarouwuii (0cHo6Hoil) - HEOCPEIACTBEHHO UK 3aHITHI.

3aHATHS] MOTYT BapbHPOBAThCS B 3aBUCUMOCTH OT OCOOCHHOCTEH MCUXO(PU3NYECKOTO Pa3BUTHS AeTel
U pe3yNbTaTOB IUAarHOCTUKH. JKECTKOro TEMaTHUECKOTO INIAHUPOBAHUS C YKA3aHUEM TEM 3aHATHH U
nat HeT. Ha xaxpIil nepuos moaOuparoTcst ynpaKkHeHus ¥ 3aJjaHusl, COOTBETCTBEHHO BO3PacCTy JeTeil
U TIOCTaBJIEHHBIM 3ajauaM (cM. «Tabnuma).

Ananumuko —0uazHOCmMuUYecKuil - UTOTOBask AMArHOCTUKA C 1EJIbIO BBISIBJICHUS JMHAMUKUA ITPOUCXO-
JSTUX U3MEHEHHUH B IMYHOCTHOM, KOTHUTHBHOW W SMOITMOHAIBHO-BOJIEBOM c(hepax MOMKOIbHHUKOB,
JMarHOCTHKA U CPaBHEHHWE PE3yNIbTaTOB NAaHHOW JAMArHOCTUKH C MPEAbLIYIIMMH TOKa3aTelsiMu (Ha
Havyayio U KOHEIl IUKJIa 3aHSATHH ).




4. Ilpogunaxmuueckuii — NaHHBIN dTaAIl paCIPEACIIACTCS 0 BCEMY MEPUOAY 3aHATHUH, TaK KaK MPEIo-
JIaracTt KOHCYJIbTallul U CCMUHAPLI JJIA IIEAaroroB 10 BbISIBJICHHBIM np06neMaM " pC3yJibTaTaM pa3BU-

THSA OETEH.
Cmpykmypa 3auamuii.
» IlpusercrBue.
» Cosznanue 0JaronpusTHOrO SMOIIMOHAIBLHOTO HACTPOS Ha padoTy.
» OcCHOBHasl 4YaCcTh — KOPPEIIMOHHO - Pa3BUBAIOIINE UIPhI U YITPAKHCHUS.
» HWror 3ausTus.
» Ilpomanue.

Ilepuoouunocme 3anamuil

»  3aHATH C ISThbMH MIIAJIIIIETO JOMIKOJBLHOTO BO3pACTa MPOBOJAATCS 1 pa3 B HEMENIO C OKTAOPS 10
ampesb. OHO 3aHsATHE JuIUTCS He Ootee 15 - 20 munyT. [Ipn HEOOX0IUMOCTH €ro MOYKHO TTOBTO-
PATh, YTOOBI JIE€TH 3aKPEIIIH MTOTYyYEHHBIC 3HAHUS.

» 3aHATH C JCTBMHU CPEIIHETO W CTapIIETO JOIIKOJIBHOTO BO3pacTa mpoBoasaTes 1 — 2 pasa B He-
JIIO C OKTAOpPS Mo ampelnb. 3aHsaTue 1uuTcs He 6osee 20 - 25 munyT. O0s3aTeIbHBIM SBIISETCA
BeJICHHE aTb0OMOB, T'1ie GUKCUPYIOTCS PUCYHKU, TUCbMEHHbIE 331aHUS JJIs1 3aKPEIUICHUS MaTepH-
aja, BBIPAXXEHUM AMOLMH, pa3BUTUS MOTOPUKH.

» 3aHATH C IETHbMH TOATOTOBUTEIBHON TPYIIIBI MPOBOAATCSA 1 pa3 B HENEIIO C OKTSIOPSI 0 Mapr.
3anstue amutcsa e 6onee 30 - 35 munyT. OOsI3aTENTBPHBIM SIBIISICTCS BEJCHUE TETpajei, rae Guk-
CUPYIOTCSI TUCbMEHHBIE 3aJJaHus 711 pa3BUTHI MOTOPUKU, BHUMAHUS, MBIIIICHUSI.

Hcnonvzyemovie memoovt u memoouxu (011 OuazHocmuuecko2o 3mana)

» Tlocobwue ist ICUXO0JIOT0 — TEIarOrHIeCKOro U3YYCHHUS JIETCH B TOMIKOIBHBIX YIPEKACHUAX «OT
JTUArHOCTUKY K Pa3BUTHIO» (070K METOJIMK /ISl JOIIKOJBLHUKOB OT 3 — 110 7 net) C.J[.3abpamHas,
O.B.bopoBuk

» «MeTorKa onpe/esIeHus TOTOBHOCTH K IkoJie» JI.A. fIcrokoBa.

» JIMarHoCTUYECKUH KOMIUIEKT IS UCCIICIOBAHMS OCOOCHHOCTEH Pa3BUTHS TIO3HABATEIIBHON
cdepsl neTel JOMKOILHOTO U MIaIIIero mkojasHoro Bo3pacta H.5.Cemaro, M.M.Cemaro

» JlmarHocTrka rOTOBHOCTH K ITKOJIEBHOMY OOYYCHHUIO U aJalTalus MePBOKIACCHUKOB (TIporpaMma
KOMITbIOTepHOU 00paboTku 65oka ncuxonorunyeckux rectoB OO0 «HIID «Amanres», C.- T16.
2007 1.)

» JlnarHocTrka TOTOBHOCTH K IIKOJILHOMY OOYYEHHIO (TporpaMma KOMIbIOTEPHON 00pabOoTKH
6soka ncuxosiornyeckux rectoB OO0 «HIID «Amanrtes», C.- [16. 2005 r.)

» Merton HaOIIOACHNS

Tpebosanus k MamepuanbHO-MexXHUYecKol OCHAWEHHOCMU 3AHAMUL.

0 Pasmep nmomenieHus JOJKEH MO3BOJIATH TOCTABUTD CTOJIBI U CTYJIbs JJI IUCbMEHHBIX 3a1aHUH,
CTYJbsl B KPYT' U IPOBOJUTH MOABUKHBIE UTPBI, TO €CTh JIOMYCKATh OBICTPYIO IEPECTAHOBKY Me-
6emu. CTymbs TOJKHBI IEPEIBUTATHCS CBOOOAHO, U UX JOJKHO OBITh JOCTATOYHOE KOJIHUYECTBO.

0 Cronbl HYXHBI IS pa3MeIleHUs] U300pa3UTENIbHBIX, Pa3aTOYHbIX MAaTEPUAIIOB, TEXHUYECKHUX
cpenctB. Eciu 3aHsTHE MPOXOIUT B KOMHATE CaMOIIOATOTOBKH MJIM B CaMOM TpyIine, He00Xo-
JIUMO JIMIIHUE CTOJIBI U CTYJIbsI PACCTABUTH 110 IIEPUMETPY.

0 CreHbl JOJKHBI ObITh YIOOHBI AJISl pa3MEIlleHUs JTUCTOB OyMaru, BATMaHOB 110 XOAY 3aHATUA. XY-
J0KeCTBEHHOE 0(hOPMIIEHHE CTEH PENPOAYKIUAMHU JOHKHO OBITh MUHUMAJIBHBIM U IPOJyMaH-
HbIM. Kpome Toro HeoOxoarma MarHUTHast 1OCKa.

0 Heo6xoanMo yuuTHIBaTh OCBEILIEHHOCTh, BO3MOXKHOCTh MIPOBETPUBAHUS TIOMEILIEHHS /IO Hayaa
3aHSTUN, BO BpeMs IEPEPHIBOB, TaK Kak padoTa B IIIyMHOM, MaJIO OCBEILIEHHOM U AYIIIHOM IIOMe-
LIEHUU 3HAYUTEIIbHO CHI)KAIOT BHUMAHKE U MTOBBIIIAIOT YTOMIIIEMOCTb.



H306pazumenvrble Mmamepuanbl.

o Kpackn, kapangamu, giomactepsl, MapKePhl, BOCKOBBIE MEITKH.

o llBernas Gymara, KapTOH.

0 bywmara s pucoBanus pasHbix (OpMaTOB, IIBETOB M OTTEHKOB, HO>KHUIIBI, HUTKH, KJIEH, CKOTY U
mp.

0 IleuaTHBIE OCHOBEI JJIs1 BBIITOJIHCHU S 3aIIaHI/II\/JI 110 Pa3BUTHUIO MOTOPUKU, JIOTUKH, KOOpJAWHAIITUHU U
T.IL.

0 Msrkue urpymku, OyCHHBI, TOPOLIMHBI, MEIIOYKH C PAa3IMYHBIMU HAMIOJHUTEISIMH, OOPYYH U T. 1.

Texnuueckue cpeocmea.
0 Mys3bIKanbHbIN LHEHTP AJIS IPOBEACHUS YIIPAXXHEHUHI, My3bIKaJIBHOIO COIIPOBOXKICHHUS.
0 KonupoBabHbIN anmapar i pa3MHOXKEHUS Pa3laTOYHbIX MAaTEPUAIIOB, JMATHOCTUYECKUX METO-
IMK, 1 MaTepHajIoB, HapabaThIBAEMBIX B XOJI€ 3aHATUH.
o Kowmmnbrotep uist mpoBeaeHus 6J0Ka AMArHOCTHYECKUX METOAMK, 3aHATHI «MUp BOKPYT Hac»
«DOpMBI U LIBETa»

Cpoku ¥ 3Tanbl peajau3anuu NPporpaMMmbl:

1, 3 9ram — AMarHOCTUYECKHI (CEHTAOPH, SHBAPh, AlPEIb).

[lepBuuHas quarHoCTHKa Ha Tare KOMIJIEKTOBAHUS IPYII, UTOrOBasl JUarHOCTHKA 110 3aBepliie-
HUIO 3aHATHN. SIHBapp — Cpe30Basi JMarHOCTUKA 10 TOTOBHOCTH K IIKOJIE.

2 3Tan — KOPPEKLMOHHO - Pa3BUBAIOILNE 3aHATHUS C LIETIbIO0 PACKPBITHS UHTEIUIEKTYaIbHO — JIN4-
HOCTHOTO IIOTEHIIMAajIa BOCIIUTAHHUKOB, ()OPMHUPOBAHUS COLUANIBHO — IICUXOJIOTHYECKUX YMEHUN TpU
B3aUMOJICHCTBHUHU CO CBEPCTHUKAMU (OKTSOPH, HOSIOPH, 1eKadpb, peBpalib, MapT).

4 Tan — KOHCYJIBTATUBHOE IICUXO0JIOT0-11€JarOrM4eCKOE COITPOBOXKICHNE — OKAa3aHUE KOHCYJIb-
TATUBHOM MOMOIIH (Ha BCEM MPOTSHKEHUH 3aHATHI U 10 KOHIIA y4eOHOTO roja).

Osicudaemvle pe3yibmamol peaiu3ayiy npozpammbl

1. IloBBICATCS aganTUBHBIE BO3MOKHOCTH JOLIKOJIBHUKOB, HCXO/S U3 UX COLIMATIBHOTO OIBITA, [ICUXUYe-
CKOT'0 COCTOSIHHUS.

2. [Ipou3oliayT NO3UTHUBHBIE U3MEHEHUSI B KOMMYHHUKATUBHOM cepe peOEHKa.

3. I1oBBICHTCS] TOYHOCTh U MPOU3BOJIBHOCTD CEHCOPHO-TIEPLIENTUBHBIX MIPOIIECCOB.

4. Chopmupyercst ycToiurBasi yaeOHasi MOTHBAIUA.

5. Pa3oBbroTcs HE00X0AMMBIE HOBOOOPA30BaHMS JJOUIKOJIBLHOIO BO3PAcCTa.

Cucmema opzanusauuu KOHMPONA 34 peaiusayueli npozpaumsl

KonTpoJib 3a peanuzamueit mporpaMmbl OCYIIECTBIISIET NEAArOr-ICUX0JIOT, KOTOPBIA MPOBOIUAT
3aHSATUS, HAOMIOIAET U OTCIEKUBACT TUHAMUKY U3MEHEHHM, TPOUCXOSAIINX Y BOCTUTAHHUKOB B XOJI€
BCETO Kypca KOPPEKIMOHHO - PA3BUBAIOIINX 3aHATHI, a TAKYKE MO JAHHBIM CPE30BOM U UTOTOBOM JIUArHo-
CTHUKHU.

AJIMUHUCTpALIMS U BOCIIUTATENM TPYIIT TaKXKE CIEAAT 32 U3MEHEHUEM B IMYHOCTHOM Pa3BUTHUH,
MOBEICHUN, KOTHUTUBHOM M SMOIIMOHATBHO-BOJIEBOH cepe y TOIIKOTHHUKOB.

JlanbHeee KOHCYJIbTaTUBHOE COIPOBOXKACHUE MOCIIE 3aBEPIICHUST KOPPEKIIMOHHO - Pa3BUBAIO-
IIMX 3aHATUN TTO3BOJIUT U JlaNbllle HAOII0JaTh U3MEHEHHsI Y IeTel IIPH MOMOIIN HAOIIOACHHS, OTpoca.

Kpumepuu ouenku 0ocmuiicenus naaHupyemvlx pe3yibmamos

MIOBBICUTCSI YPOBEHB MIO3HABATEIILHOM aKTUBHOCTH.;
Pa30BBIOTCA BHUMAHUEC, TIaMATh, MBIIIJIICHUE,
Pa30BbIOTCS KOMMYHUKAaTHBHBIE CIIOCOOHOCTH;
CTaOUIN3UpYeTCs SMOLMOHANILHO — BoJIeBas cdepa;
BO3PACTET COLMATbHAs KOMIIETEHTHOCTb.

YVVVYY



1 nepuoa — MJaamIu T0MIKOJLHBIN BO3pacT (1eTu 1o 4 Jier)

enu.

o IloMomp netsiM B aganramnuu K ycioBusam LleHTpa.
o ®dopMupoBaHHE U pa3BUTHE MPOCTPAHCTBEHHON OPUEHTAIIUU U KOOPAUHALUU.
o PazButue BocnpusTHs.

o Pa3BuTue BHUMaHUA.

3aoauu:

o IIpeomoneHue CTpeCCOBBIX COCTOSHUN y I€TEM MIIAJILLIEr0 JOIKOIBHOIO BO3pacTa B I1e-
pyoA afanTanuu.

o CoznaBaTh NO3UTUBHOE OTHOILIEHHUE K ce0€, CBOEMY Telly U pa3BUBATh CIIOCOOHOCTH OCO-
3HAHHO YIIPABIISITH UM.

0 3HAKOMCTBO C OCHOBHBIMU 3MOLIMSIMU U UX pa3BUTHE (YMEHHE paclio3HaBaTh U U300pa-
KaTh MUMUKOW U TAHTOMUMUKOW )

o @dopMupoBaHME U PA3BUTHE BOCIPUATHUA: 3pUTEIBHOIO, 3BYKOBOI'0, TAKTHIJIBHOTO.

o Pa3Butne QpyHKUMN HENPOU3BOIBHOIO BHUMAHUSI.

o CHuXeHUE UMIYJbCUBHOCTH, TPEBOTH, arPECCUN.

o Pa3BuTre HaBBIKOB B3aMMOJEWCTBHUS IETEN APYT C APYTOM, IPOU3BOJIBHOCTH B MOBEIE-
HUU.

o PaszBurtue o01iel 1 MEIKOI MOTOPUKHU, KOOPIAUHALIMN ABUKEHUM.

o Pa3Butue HaFHHI[HO-O6pa3HOFO MBIITJICHUA.



Temamuueckuit naian-cemka

Homep
3anamus

3aoauu

Bpemsa

1-2

Coztanue MoJI0XKUTEIBHOTO 3MOLMOHAIILHOTO HACTPOS; Pa3BU-
THE 3pUTENILHOTO BOCIIpUATHS (11BETa, POPMBIL, pa3mepa); pa3Bu-
THE KOOPJAMHALINH JIBOKCHUM.

30 — 35 munyT

CHaTue OSMOIHNOHAJIIBHOTO U MBIIICYHOI'O HAIIPSXKCHUA; CHUMKC-
HHUC UMITYJIbCUBHOCTHU; PA3BUTHUC YMCHUA IBUI'aTbCA B PUTMC,
Pa3BUTHUEC CJIYXOBOI'O BHUMAHMS, IIPOU3BOJIBHOCTH.

30 — 35 MunHyT

Pa3Butune uyBcTBa pUTMa, KOOPAUHAIIUH JBUKEHUIT; 00y-
4yeHOUE B peUYM YKa3bIBATh CBOE MECTOHAXOXKICHUE, IPYTHX,
IIPEAMETOB.

30 — 35 munyT

Pa3BuTne smMnaTuu, cIyxoBOro BHUMaHUS, IPOU3BOIbHOCTH.
CHmKeHHe IBUTATeNIbHOW aKTHBHOCTH; Pa3BUTHE 00IIEH MOTO-
PHUKH.

30 — 35 MunHyT

Pa3Butne ymeHus coriiacoBbIBaTh CBOM JCHCTBUSA, pa3BUTHE
o01Iei 1 MeIKOM MOTOPHKH, BOCIIPUATHS PEUH; 3aKpETIICHUE
TIOHSTHSI «BBEPX - BHU3Y.

30 — 35 MuHyT

11-12

Pa3Buture 3pUTEeNbHOrO BOCIPUATHUS, HABBIKOB CUETA, MbILILIE-
HHUSI, MEJIKOW MOTOPHUKH.

30 — 35 MuHyT

13-14

Pazputne OMIIaTHH, HABBIKOB 06HICHI/I$[, KOOpJAuHalu B IIpO-
CTPaHCTBC, HA ITIJIOCKOCTH.

30 — 35 MuHyT

15-16

Y4uTh yCcTaHaBIMBAaTh KOHTAKThl MEX/1Yy COOOM; CHATUE MBbI-
IIEYHOT'O HANPSDKEHUS; pa3BUTHE OPUEHTALUU B COOCTBEHHOM
Tee, 00IIei U MENTKOH MOTOPHKH, 3pUTEIHHOTO BOCIPUSATHS U
BOOOpaKEHUS.

30 — 35 MunHyT

17-18

PazButne TakKTUIBEHOTO BOCIIpUATHUSA, BHUMAaHHA, pCUU,; CHHUIKC-
HUE U3JIMILHEH ,Z[BHFaTeJILHOﬁ AKTUBHOCTH, UMITYJILCUBHOCTH.

30 — 35 MuHyT

19-20

Custue OMOIHMOHAJIIBHOTO HAITPAYKCHHA, arpE€CCUU; PA3BUTHUC
YyBCTBa PUTMa, O0ILEH U MEJIKOH MOTOPHUKH, BHUMAaHHUS, PEUH,
BOOOpaKEHUSI.

30 — 35 MuHyT

21 -22

CriodyeHue rpynmnsl, 0TpaboTKa YMEHHsI COTJIaCOBBIBATh CBOU
NEHCTBUS C IBMKEHUSIMH JIPYTUX JE€Tel; pa3BUTHE 00pa3HOCTU
CIIyXOBOT'O BOCIIPUATHS, OOLIIEH U MEITKOM MOTOPUKH, PEUH.

30 — 35 MunHyT

23-24

Bocnutanue 100poro OTHOLIEHUS K MaMaM — BOCIIMUTATENSIM,
HSHAM; Pa3BUTHE JBUTaTEIbHBIX HABBIKOB, BOCIIPUATHUS, BHUMa-
HUs, PEYH.

30 — 35 MuHyT

25-26

CrnoueHue rpyImisl, pa3BUTHE IMITATUN, CHITHE YMOLIMOHAb-
HOTO ¥ MBIIIEYHOTO HAMPSHKEHUS, TPEBOKHOCTH; Pa3BUTHE KOOP-
JTUHAIMK TBUKESHHM, 00IIe 1 METKOW MOTOPUKH, BHUMAaHHUS,
peun.

30 — 35 MunHyT

27 -28

[Ipeononenue ynpsiMcTBa, Srou3Ma; pa3BUTHE YMEHHUSI TIOTIU-
HATHCS MPABWJIAM UTPBI; PA3BUTHE CIIYXOBOT'O U 3PUTEIHHOTO
BOCIPUATHS, OOIIEH U MEJIKOIM MOTOPHKH, ITAMSITH.

30 — 35 MunHyT

29 -30

CrumoueHue rpyIisl, pa3BUTHE IMITATHH, O0yUeHHE HAaBBIKAM
COTPY/JHUYECTBA; pa3BUTHE OOIIEH U MEITKOW MOTOPUKH; Pa3BH-
THE BOCIIPUATHS, IPOCTPAHCTBEHHBIX ITPEACTABICHUIN, BHUMA-
HUS, PEYH, BOOOPAKEHUSI.

30 — 35 MuHyT

31-32

q)OpMI/IpOBaHI/IC MOJIOKUTEIHLHOM CaMOOIICHKH, CHATHUSA MBI-
IICYHOT'O HAMPSXKCHUA, pa3BUTHEC YMCHUA BbIPpAXaTb CBOU 5MO-
IMH; Pa3BUTUC KOOpAUHAIIUN HBHX(CHHﬁ, OpueHTaluu, BHUMA-
HUA.

30 — 35 MuHyT




Tabnuya 1.

Hanpagsiienune padoTsl

Pa3euBaromue urpol
U yHpaKHeHUus

Cmabast opueHTH-
POBKa B TIpO-

OBnazieHne NpOCTPaHCTBEHHBIMHU Ka-
TeropusiMu (TIpaBo — JIEBO, BEPX —

«TBoit myTh», «I'me uro HaxomuTCs», «Cobepu pu-
rypy», «BBUIOKUTH TOPOXKKY», «YTaaai, Koro 3ara-

CTpPaHCTBE HU3, BIIEPEaH — 331 — COOKY, nanny», «Caenai, kak s», «3apsaakay, «Knagy, «Mara-
Janplie — OJKe, U JIp.); TPEHUPOBKA | 3UH UrpyIIeK (TTOCYAbl, KOHGET U T.[.)», «XJIOMKH»,
001IIelt 1 MEJIKOW MOTOPHKH, KOOP- «ITomeHsiiTech MecTamMu Te, KTO ...», UTPbI Ha MPO-
JUHAIUK JBY)KEHUH, CO3/JaHNE NO3U- | CTPAaHCTBEHHYIO OPHEHTALMIO B IPOCTPAHCTRE.
TUBHOT'O OTHOILIEHUS K ce0e, CBoeMy
TeJly U pa3BUTHE CIIOCOOHOCTH OCO-
3HAHHO YNPABISTH UM.

Henocrarounoe Pa3Buture 3puTEnBHOrO, 3ByKOBOTO, «Boinmeonsie Memmoukny, «HeoObIYHbIE TOMIEUKHY,

Pa3BUTHUE BUAOB | TAKTUIBHOI'O BOCIPUATHUS «Tocmymait u yragaiiy, «Yramai, KTo mo3sam», «Ciry-

BOCIIPUATHUA HIail ¥ BBINONHANY, «/UKTOp paguo», «XyHa0KHUKY,

«3epkaio», «KykonbHas ofexnar», «L[BeTHble qoMay,

urpa «llBet u ¢popma», pasyunBaHHE CTHUXOB, IIOTE-

IEK, YTEHHE CKa30K U Oecebl o HUM,
Henocratounoe PazButne Qynkuuit HempousBonb- | «Haiinm aBa ogmHAKOBBIX peaMeTtay, «Haiimu Tpu

Pa3BUTUC BHUMA-
HUA

HOI'O BHUMAaHHMsI.

(ueTsIpe, MATH) OTIINYHIDY, «Y3Hail 1o rojgocy», «Kto
maet?», «4YTo CIBIITHO?Y,

«He mponyctu pactenne», «PBIOBI, ITHIIBI, 3BEpU»,
paboTa ¢ 3alIyMOBaHHBIMHU KapTUHKaMU, «/Jlenaii kak
s, «3alpeTHOE CIIOBOY, «3alpeTHOE ABHKEHUEY,
«BHUMaTeIbHBIE PYKU», pa3y4UBaHUE CTHUXOB, IOTE-
1IEK, YTeHHEe CKa30K U Oecenpl o HUM, «Ilokaxwu mo-
pazHOMYY.

Henocrarounoe
pa3BUTHE MBICITH-
TETBHBIX MPOIIeC-
COB.

PasButne HaFJ'IHILHO-O6pa3HOF0
MBIIIJICHUA.

OBnaneHne HaBbIKaMU Kiaccuuka-
M 1 0000IIEHNS, HCKITIOUEHHS
MPEIMETOB.

Pa3pesHbie kKapTHHKH, aHAN3 (DUTYD, TOCTPOCHUE U3
KyOMKOB, anuinkanus u3 oymaru, «Ilogdepu 1o 3ta-
JIOHY», «Bb10epu camoe 00JIbI10e (MaIeHBKOE)», HIPhI
Ha OIpeieieHrne OOJBIIETO U MEHBIIETr0 KoJInJe-
CTBa,

«Jlornueckue Oyoku JpeHernay, urpa «AHAJIOTHI,
«ITapouxu»

Cnaboe pa3Burne
1 TOHUMaHNE
SMOILIMOHAIBHOMI

cepsl.

3HAKOMCTBO C OCHOBHBIMU SMOIHSIMH
U X pa3putue (YMEHHUE Pacro3HaBaTh
U M300pakaTh MUMHKON U MAHTOMHU-
MHKOMH )

«ITo3zmopoBatica pajloCTHO, TPYCTHO ...», «Yragain
KOTr'0 HE CTajio», «Yrauai kto si», «llepexoab»,
«Pazpiy sMo1Ho», pa3ydnBaHue CTHXOB, MOTEIICK,
YTEHHE CKa30K U Oece/pl 10 HUM pa3y4dyrBaHKE CTUXOB,
MOTEIIEK, YTEHHUE CKAa30K M OCCEIBI IO HHUM.

Henpusrue ce6s,
CBOET0 UMEHH.

CHIWKEHHE UMIYJIbCUBHOCTH,
BOTH, arpecChH.

OO0yueHne BEIPaKCHUIO CBOUX TIO3H-
THUBHBIX U HEFaTHBHBIX AMOILIUH.
®dopmMupoBaHUE MPUHSITUS APYTUX
JOZEH.

Tpe-

PasbirpeiBanue 3TIOI0B, OOBITPhIBAHNE PACCKA30B,
CcTUXO0TBOpeHUH, «Moe umsi», « COTHEUHBIN 3aiUnK»,
pHCOBaHUE HMOIUH.

PucoBanue smonni, «HoBruok», «CTpamiHelii 3Bepb»,
«Cka3zouHas mKaTyiakay, «Moit qom», «BommieOHbIi
JIecy.




2 - 3 epuoabl — CPeAHUMA M CTAPINUN TOMKOJILHBLIN BO3pacT (et ot 4 10 6 Jer)

Qeﬂu:

a COBepIHCHCTBOBaHHG KOMMYHHKATHNBHLIX HABBIKOB.
o Pa3BuTHe no3HaBaTeIbHBIX IMponcCCoOB.

o Koppexkius smonnoHanbHO#M cepsl.

3aoauu:

o Pa3BuTne ciyXOBOTO M 3pUTEIBHOTIO BOCTIPHUSITHS.

o PazBurue BHUMaHUS U HAOIIOIATETLHOCTH.

o Pa3BuTue 3pUTENBHON U CIIyXOBOU MaMSTH.

o Pa3Burtue HarmsIHO-00pPa3HOIO U HATJISIIHO-CXEMAaTHYECKOTO MBILICHUS, PEYH.
o PaszBurtue ob1Iel 1 MEIKON MOTOPHUKHU.

o Bocnuranue n1o0poxenaTeabHOr0 OTHOMIEHUS K OKPYKAIOLIHM.

o lloBbllIeHNE CAaMOOLIEHKH JETEN, YBEPEHHOCTU B CBOMX CHUJIaX.

o PaszBurtue pedaexcun.



Temamuueckuit naian-cemka

(cpenHuii TOMIKOJBbHBINA BO3PACT)

31;11({);2?” 3anaun ®opmbl pabOThI, yIpaKHEHUS Bpems
VYnpaxuaenue «KommmumenT», cpaBaenue ¢puryp mo Be- | 20 - 25
1 Pa3Butue 3putensHoro | auuuHe U popme; cuéT; ckaszka «Kypouka Pg6a» - utenue MUH
BOCIIPUATHUSA, MBIIILIE- W aHaJM3; mocTpoeHue OameHok «Caenail Kak si».
HUS, HaBBIKOB CUETa; Ypaxaenue «KommmmeHTy. Onucanue pucyHka — 20-25
2 uBeT, amonuu. rpa Ha BHuManue «l ' HoMb1». OU3KYIIb- MUH
aKTHBM3aLUs U 000- | TMuHyTKa. Urper: «Maito - MHOTO», «Kakoro 1iseta?»,
ralieHue clIoBaps, pa3- | «bonbliol - MajeHbKUi». PUCOBaHME - pa3yKpalluBaHUE.
BHUTHE CBSA3HOM peuH; Yupaxuenue «CoHEUHBIH 3aiiunky». UTeHne — aHaIu3 20-25
3.4 cka3ku «Penkay - 1oKa3 BeIMYUHBI, IIBETA, YMOIUM, CUET MHUH
pa3BUTHE LEJICHA- HepcoHaXel. YpaxxHeHHe Ha pa3iuueHue GopMbl U Be-
[IPaBJICHHOI'O BHUMA- JMYUHBI QUTYP.
HHs, 3pPUTENILHOM Ta- Yupaxnenue «llozmopoBaemcst kUBOTHBIMUY. Yrpaxk- | 20 - 25
S) MSITH, MEJIKOH MOTO- Henne «Kro rae xuBér?», «O0Bean onunakoBoey». Urpa MUH
puKy; «3epkanioy. Ynpaxuenue «JIBe cobauxm.
Vpaxuenue «KOMIUTMMEHT )KUBOTHOMY». Y IIpakHe- 20-25
COBCPIICHCTBOBAHHUC | Hyie HA OOBOJKY F€OMETPUUECKUX (PUTyp, X Ha3BaHHE, MUH
6 HaBBIKOB OOLLICHHS; BennunHa. «Ha3zoBu nuiHui npenMeT» o0ydenne 0600-
HieHHo. YnpaxHeHue «Hakopmu 1omMamHux KxuBoT-
BOCIIMTaHHE 100pO- HbIX». Urpa «JIarymkm.
KCIATCIIBHOrO OTHOWIC- | Vypaxuenue «lloznopoBaemcs 1ackoBoy». 3aniOMHHa- 20-25
HHA K OKPYKaIOIMHUM. Hue 5 cnoB. Haxoxnenue npeamMeToB Kpyrioi (opmsl. MUH
7 PucoBanue reoMeTpudeckux QUryp, ux XxapakTepucTHKa,
0COOEHHOCTH. YTpaxkHeHue «Purypsl 01 30HTUKOM,
«[Inpamunku». JIBU>KEHHS ITOJ] CTUXOTBOPEHHUE.
VYnpaxuenue «IlozgopoBaemcst nackoBo», «Ilomoru 20-25
3 pbIOKam», paboTa ¢ CIOXKETHBIMU KapTUHKaMHM. 3aKkperuie- MUH
HUE HAaBBIKOB CUYETA, BOCTIPUATHS 1IBETa, (HOPMBL. YTIpax-
HEHUE HAa TAaKTUIIbHOE BOCIIPUATHE.
VYnpaxnenue «KoMminMeHT urpyike». Pabora ¢ cro- 20-25
9 #eTHOU KapTuHOH «OceHby». Urpa «l{BeTHbIe KyOUKM». MUH
Ypaxnenue «l opA4uii, XOJIO0AHBIN TEMIBINY», «l0-
MUKW,
20-25
Pa3Butne cnyxoBoro Vupaxnenue «CosHeUHbIHN 3aiiunky». becena o BpeMenu MWH
10-11 | Y 3PUTEILHOTO BOCIPH- | r0/Ia, O KUBOTHBIX 3UMOM. 3arajiku ¢ cuiIy’TaMu (OoTra-
SITHS, BHUMAHUA, nait u Haiiau). Urpa «Yrto uzmenunocey, «3aiiyara u
Ha0JII0AaTeNbHOCTH, BOJIK». YnpaxHeHue «PucoBanue Guryp», «HeTBepThiii
3pPUTEIBHOMN MTaMSITH, JIAILTHHAI.
MBILIUIEHUS, 001IeH 1 VYnpaxuenue «llo3goposaiics ¢ urpymkoi tuxo». be- 20-25
12 MEJIKO MOTOPHKH. cela 0 BpeMeHHM roja. Ynpaxuaenus «Hanam otnnausy, MHH
COEJIMHU JINHUSIMU OJINHAKOBBIE MTpeAMEThl». DU3KyIb-
CosepmiencTBoBanne | tMuHyTKa «IlapoBo3uky. Urpa «roxmateiii mécy.
KOMMYHHKATHBHBIX VYpaxuenue «Ilo3nopoBaiicst ¢ UTPYILIKONH TPOMKOY. 20-25
HaBbIKOB. Bocniuranue | Becema o BpeMeHH rojia, MecsIax, iX XapaKTepUCTHKA. MUH
13 JOOpOKENATENBHBIX OT- | PHCOBaHME MO/ IUKTOBKY. ANIUIMKALKS. Y IPaXKHEHUS
HOIIEHHH. «IIpenMer, KOTOPBII MHE HPaBUTCS», «OKNBOW 1 HEXN-
Bol npeamer». Mrpa «Kto maet?».
VYnpaxuaenue «Ilo3mopoBaemcs kax...». becena o me- 20-25
14 caue. Ynpaxuenue «lIpegmer, KOTOpblil MHE HE Hpa- MHUH

BUTCS» (IUArHOCTHKA), «[ OpsAuuil, XOJIOAHBIN TEMIBIN».
PackpamnBanue.




VYpaxuenue «KoMmnmenT». IHCIIEHUPOBKA CKa3K1

20 - 25

15 «bBI4oK — cMOIITHON 0040K».UTPHI «YUTO paszHoe, 9To MUH
OJIMHAKOBOE», «HeTBEPTHIi JINIIHUNY. PUCOBAHUE I'€O-
METPUIECKUX (UTYP.
VYnpaxuaenue «ConHeunslii 3aiiunk». 3akpervienue mo- | 20 - 25
16 HATHHA «Majio - MHOTO», 0000menus. Urpa «HerBEpToiit MUH
JUIIHUNY, «3aMpu».
Yupaxnenue «llo3nopopaiics amxeHuem». Pabora ¢ 20-25
17 reoMeTpuuecKumMu purypamu. pucosanue. Urpa «Otra- MUH
Al 4ed TOJIOCOK).
VYnpaxuenue «Ilo3nopoBaemcs nackoBoy». becena o 20-25
18 BpEMEHHU CYTOK. PucoBanue reomerpuueckux puryp, jiaro- MUH
OMMBIX UTPYIIEK.
20-25
CosepuienctBoBanue | Ynpaxkuenue «llozgoposaiics ¢ urpymkoii». Pabora mo MUH
19 HaBBIKOB CuéTa, pa3Bu- | ckaszke «Komaobok». Ynpaxunenue «Haiinu Becénoro ko-
THE MBIIIUICHUS U pe4H, | J0O0Kay. 3amoMUHaHUE CIIOB (quarnoctuka). Urpa «3e-
0oO0LIEH ¥ MEJIKOM MOTO- | BaKay.
PUIKH, TAMSITH; VYnpaxuaenne «Kommmument urpymke». Padora c reo- | 20 - 25
MeTpuueckuMu urypamu (c4€r, hopma, 1IBET, BEJIU- MUH
20 COBEPIIECHCTBOBAHUE | YWHA). COOTHOIIEHHE C TeposiMH CKa3Ku «Tpu MenBems».
21 HaBBIKOB OOIIEHUS; VYnpaxsaenue «Kakoil mpeaMer JUIIHUIY. 3aKperieHue
pa3sBUTHE MUMMKHU, IIaH- | IPOCTPAHCTBEHHBIX MOHSITHI «BBIIIE - HIDKE». YTIpaKHe-
TOMHUMUKH. Hue «IIpoomxu psy.
Vnpaxuenue «Ilo3gopoBaemcs Ha3BaHUAMH Jiepe- 20-25
29 BbeB». becena o BpemeHu roja, mecsue. YnpaxHeHue MUH
«JImeTpsi». 3ayunBaHue MOTENIKH, II0Ka3 IBMKEHUN. Pa-
00Ta C CHO)KETHBIMU KapTUHKAMH.
Ynpaxuaenue «IlozmopoBaemcst ppykramm». becena o 20-25
23 BPEMEHHU I0/1a, Ha3BaHUU MECALIEB. [IOBTOPEHUE MOTEIIKH MUH
po kpora. Urpsl «IIpuMersl Bpemenu roga», «OpyKTsl 1
OBOIIN»
VYnpaxnenue «Iloznoposaiics ¢ urpymkoit». Urpa «3a- | 20 - 25
24 MOMHMY. YTipaxkHeHus «4to rae aexut?», «Jopucyii». MUH
JIBMIKEHMS 1101 YTEHUE CTUXOTBOPEHHUS.
Ynpaxuaenue «Ilo3moposaiics ¢ urpymkoii». becena o 20-25
25 BPEMEHU CYTOK, aCCOIIMALINH, CBSI3b C I[BETAMHU. Y IIpaxk- MUH
HeHUue «3arOMHU KapTHUHKI.
VYnpaxuenue «KommmMmenT». Ynpaxknenue «Hero He 20-25
26 - 27 xBaraet?». Urpa «3epkanoy», TUKTOTpaMMBbl, HTpa ¢ nud- MUH
pamH.
28 Vnpaxuenue «CollHeUHbIN 3aiiunky, «Haiinu u 3a- 20-25
YEepKHUY, «JIMCThS M LIBETHI». MUH




Temamuueckuit naian-cemka

(cTapiuii JOMIKOJIbHBIN BO3PACT)

Howmep 3agaun ®opMbI pabOTHI, YIIPaKHESHUS Komnu-
3aHATHS YeCTBO
4acoB
1 CHH3UTH SMOIIMOHAJIb- VYnpaxuenus «3HakoMCTBO», «Mo€ umsi», «Yranau, 20-25
HOE HaIpsKEHHUE; KOI'0 HE CTaJio», «Y3Hall Mo rojiocy», «ABTOMOPTPET» MUH
CO3/1aBaTh IMOJO0XKHU- (BBIOMpAEM MO aCCOIMAIMH C )KHBOTHBIMH).
2 TEJIbHOE YMOLIMOHAJIb- Yopaxnenus: «Cs3yrorias HUTby», «IIporynkay, «Moé | 20 - 25
HOE HACTPOEHUE NIPUHSA- | UMs», «YTajai, KTo 17», «Bo3bMu u nepenaii». pucona- MHUH
THS KaXKJ0T0; Hue ceOsl.
3 pa3BHUBATh CIIOCOOHO- Vnpaxuenus «llepexonsr», «Pa3simu pagoctey», «3ep- | 20 - 25
CTH IIOHUMAaTh SMOLKO- | Kajo». PrucoBanue «Uto s J1r0010%. MHH
4 HAJIBHOE COCTOSTHUE Vnpaxuenus «CoJIHEUHBIN 3alUUK», «MOU IMOITUNY, 20 - 25
ApYyroro. «repenan yneloky». PucoBanue. MUH
S) VYnpaxuenus «Ha 4ro noxosxe HacTpoeHUE?», 20-25
[Tomorars B npeoqone- | «Hactpoenue u nmoxonka», «Kotrstay. Urpa «XopoBom». MUH
HUM HETaTUBHBIX 1epe- | PucoBanume mox AMKTOBKY.
6 YKUBAHUI; Urenue orpeiBka «Tapakanumiey. Ynpaxunenus «Pac- 20-25
CKa)KH CBOM cTpax», «Hapucyii cBoit cTpax». MUH
7 IIOBBIIIATE YBEPEH- Vnpaxuenus «Yero g 6orock», «Crolikuil onoBsHuelii | 20 - 25
HOCTB B ce0e; connatuky. OTPHIBOK U3 KHUTH «KoTEHOK 110 UMEHU MUH
["aBy. pucoBanue Ha TeMy «5 TeOs1 HE OOIOCHY.
8 CHMXAaTh YMOLIMOHAIIb- Ypaxaenus «Cmenbie pedsta», «Tenby, «Crenoi n 20 - 25
HOC HAIIPSXKCHUC. IIOBOJBIPHY. Pucosanue. MUH
9 KoppektupoBats 1o- YpaxHenus «Momaaok», «[loiimait XBOCT IpakoHay, 20 - 25
BEJICHUE C IIOMOLIBIO «KommmmenTel». Pucosanue. MWH
10 pPOJIEBBIX UTD; Nucnenuposka «CtpaliHbiii 3Bepby, «Jlackay, «Bo- 20-25
Y4MTh paclio3HaBaTh | meOHbBIA cCOHY. PucoBanue. MWH
11 SMOLUH 110 BHEUTHUM Counnsem u pucyem «O61yro ucropuo». Urpa 20 - 25
CUTHaJIaM; «Mronka u HuTKaY. Ynpaxaenus «Koiayny. MUH
12 TPEHUPOBATh MICUXO- WucuennpoBka «Exuxu», «EXUKH CMEIOTCS. Urpa 20-25
MOTOpPHBIE (QYHKIHH. «Tponuuka». PucoBanue «BommeOHOro necay. MUH
13 Urpsl «CkazouHast mKaTyskay, «BonmeOHoe ko- 20-25
Yuute getei camocTosi- | 1euko», «lIpuHI 1 IpHuHIIEcca». pUCOBAHUE U pa3yKpa- MUH
TEJNbHOCTHU B BBICKA3bl- | IIMBAHUE.
14 BaHMSX, OBITh YBEPEH- Nucuennposka «3nonei», «He cmeii!», «Bnepenu 20-25
HBIMU B ce0e, TPUBH- Bcex». [IpourpeiBanne pa3nanyHeIX cuTyanuil. Pucosa- MUH
BaTh HOBBIE ()OPMBI 110- | HUE.
15 BE/IEHHs], YIUTh CaMO- VYnpaxuenus «YTpo», «Pagocts», «5 Bac Bcex 20-25
CTOSITENIBHO MPUHUMATD | jiro0moy, «[llapuky. [IpourpsiBanue 3110708, PricoBanue. | MuH
16 peIIeHu. VYnpaxuenus «B3zaumooTHo1eHus», «BonmeOHnKkm» 20-25
Hrpa «Ilepenait mo kpyry», «LIBeTtok». PucoBanue. MHH
17 KoppekTupoBka mose- Urpsr «Berpeya cka304HBIX TepoeBy, «Manbuuk (ie- 20-25
JICHUS C TIOMOIIBIO pO- | BOUKa) - HA000pOT», «CouHIe B NajomKe», «ném 3a cu- |  MHH
JIEBBIX UTD; Hell nTuuei». PazykpamuBanue.
18 dbopmupoBaHue aaeK- Otronbl «Berpeua ¢ npyrom», «JIBa npyray, «Oxaxu 20-25
BaTHOT'O TIOBEJICHHUS; BHUMaHHE Apyromyy. PrucoBanmne «Mowu Ipy3bsi». MUH
19 YYUTh OCO3HABATh CBOE |  PaspirpeiBanue curyanuii «I[loccopmiiiuck - moMupu- 20 - 25
TIOBEJICHHE; JMCHY», KMHPHAsI CUUTAIKAY, «BexuBeiii pe0EHOKY», «Po- MUH
perynupoBaHue oBe- | 30Boe cinoBo «lIpuser!». PucoBanue.
20 JACHHUSA B KOJITICKTHBE. Urpsr «Haiinm apyray, «Cekper», «lBetuk - cemune- | 20 - 25
THK», «Y1b10Kay, «[IpaBuna apyx0s». PucoBanue. MUH

Tabnuya 2.




Hanpasnenue

Pa3BuBaromnue

paboThI UTPBI U YIPAKHEHUS
Henocratou- | OBnageHue npocTpaHCTBEHHbIMU Ka- | «TBoii myTh», «I e uro Haxoaurca?», «Co-
HOCTh B IPO- | TETOpHsAMU (TIPaBO-JIE€BO, BEPX-HU3, Opatb purypy (kapTuHky)», «PaccraBp ur-
CTPAHCTBEH- BIIEpEIHN-C3a1-COOKY, nanpliie-ommke | pymku (Codbepu urpymkn)y, «Haiinu mo-
HBIX Hpel- U T.J.), TPEHUPOBKA FOPU30HTAIBHOIO | MUK», TaOUPHUHTHI, KApTOUHAs pa3pe3Hast
CTaBICHHUSX M | M BEPTHKAJIHLHOTO MPOCIC)KUBAHUS. urpa «Bpemena rongay, urpsl «Hetsipe cTH-
OpPUEHTUPOBKE XU,

«CMOTpH U IOBTOPSN».

Cnabo pas- TpeHnpoBKa MBI KAUCTH U MaJbIeB. | BolkinansiBaHue U3 pa3aInyHbIX MaTEpUAIOB

BUTBI MBILILIBI
KHUCTHU, TPEMOP

(kpyrma, 60061, BEpEBOYKH, OYCHHBI, ITyTO-
BHUIIBI) (PUTYPOK, UIMEH, PUCYHKOB; 3aJJaHUS HA
00BOJIKY KOHTYpa, PUCOBaHHE IO KPYITHOU
KJIETKE.

Henocrarou- | @opmupoBanue 1eiaocTHoro Bocupus- | CkiaaaplBaHue KapTUHOK U3 KyOUKOB, 11a3JI0B,
HOE pa3BUTUE | TUS IPEIMeETa, pa3BUTHE CIIyXOBOIO U | padoTa ¢ pa3pe3HbIMU KapTUHKaMU, Y3HaBa-
BOCIIPUATHSA 3pUTENBHOTIO BOCIIPUATHUS HHE [IpeIMeTa 10 KOHTYPHOMY H300paXxke-
HUIO, CJIOBECHOMY IOPTPETY, 110 YaCTH NPE-
MeTa, paboTa ¢ CIO)KETHBIMU KapTUHKAMHU.
Henocratou- | Pa3BuTme ycTOMYMBOCTH M KOHLEH- «CpaBHU KapTUHKW», «Kpyru», «Cenekropy,
HOE pa3BUTUE | TPaLMH. «Haiinu Takoe ke (JIMIIHEE) U 3a4epPKHIY,
HEIIPOU3BOJIb- UI'PHI HA IPOCTPAHCTBEHHYIO OPUEHTALMIO Ha

HOIro BHUMa-
HUA.

Pa3BuTHe nepexiIro4aeMoCTH.
PaszButne HaOMI0AaTENLHOCTH U 00D-
eMa

PazButue pacipeaciiCHus.

PasButHe npon3BOIBLHOCTH.

IUIOCKOCTH, paboTa C CIOKETHBIMU KapTHH-
KaMHU.

«KuBoTHBIE», «Y TpeHHA TMMHAcCTUKay, «He
MIPOIYCTH pacTeHue (>KNBOTHOE, HACEKOMOE U
Ip.)».

«KTO0 60B11I€ YBUAUT U 3aIIOMHUT?», UTPHI C
Ta0UpUHTAMH, 33/1aHUs B CTUXAaX, paboTa C
CIO)KETHBIMU KapTHHKAMH.

«O0paTHbIi cueT», paboTa ¢ KapTUHKaMHU-3a-
rajikamu, paboTa ¢ 3allIyMOBaHHBIMH KapTHUH-
KaMH.

«/lenait, xak si», «3anpeTHoe CIOBOY, «3a-
IpEeTHOE IBUKEHHE», « BHUMaTeIbHbIE PYKI»

HenocraTou-
HOCTb pa3BU-
THS DMOITHO-
HaJIbHO-BOJIE-
BOI1 cpepbl

Bocrutanue mo0poskenaTenbHOro OT-
HOIIEHUS K OKPY>KAIOIIHM.
[ToBpIIeHNE CaMOOIIEHKH JeTeH, yBe-
PEHHOCTH B CBOUX CHJIAX.

Pa3Butne peduexcun.

«ITo3zmopoBarics mo-pasHOMY», «YTrajgan, KTO
sy, «llepexonpl», «Pa3pim amoruro», «Moe
uMs», «COTHSUHBIN 3alUnK», «BonmeOHbIi
JIEC», PUCOBAHUE IMOLIMI U pa3bIrPbIBAHNE
3TI0A0B, «Hactpoenue u noxoakay», «llomapu
nBukeHue (yapIOKy, KOMILTUMEHT)», «Ha uro
MOX0KE HACTPOEHUE, ...




4 mepuoa — MOATOTOBKA K HIKoJIe (et oT 6 10 8 Jier)

Qeﬂu:

o Pa3BuTue nNpou3BOJIBHON EATEIBHOCTH.
o Pa3BuTue no3HaBaTenbHBIX IPOLIECCOB.
o dopMupoBaHue yueOHON MOTHUBAIIUH.

o CoBepIileHCTBOBAHNE TUYHOCTHON M AMOIIMOHATIBHO-BOJIEBOM CEPHI.

3aoauu:

o Pa3BuTue MBICIUTENIBHBIX omeparuil (aHaau3, CHHTE3, 0000IIeHNE, BhIACICHUE CYIIe-
CTBEHHBIX MMPU3HAKOB U 3aKOHOMEPHOCTEN ).

o Pa3BuTHe CI0BECHO-TOrMYECKOTO MBIIIICHHUE.

o IloBeimeHne 00bEMa BHUMAHUS; Pa3BUTHE €0 YCTOMYMBOCTH, MEPEKITIOYEHUS, CaMO-
KOHTPOJISL.

o Pa3BuTHe CMBICIIOBOM NaMSTH.

o Pa3BuTue CEHCOMOTOPHON KOOPAWHALIUY.

o PasBuTue MEIKONM MOTOPHUKMU.

o Pa3BuTHe NpOU3BOIBHOCTH MCUXUYECKUX MTPOLIECCOB.

o DopMHpOBaHUE CTONKON y4eOHOM MOTHUBALIMH.

o Pa3BuTHE KOMMYHHUKAaTUBHBIX HABBIKOB.

o PaszBurue pedaexcun.

o CHuXeHHE TPEBOKHOCTH, arPECCUBHOCTH.

o Pa3BuTHe aJieKBaTHOM CaMOOIICHKH.

o Bocnuranue 106poro OTHOIICHHS K OKPYKAIOIIHM.



Tabauya 3.

Hanpasnenue Pa3BuBaromnue
paboThI YIPaXKHEHUS
[IpousBonb- | opMupoBaHUE U Pa3BUTHE «IToctpoit 3a60punky, «Caenaii (HalUIM) TaK, KaK s,
HOCTb Jies- HaBBIKOB CAMOPETYJISALINU U ca- | rpadu4ecKue IUKTaHThI
TEIbHOCTH MOKOHTPOJIs, 00yueHHe 1iene-
HAIPaBJIEHHOCTHU B JIESATEIIbHO-
CTH, YYUTb UCIOJIB30BATh I10-
MOILb.
[TonroroBka | OTpaboTka HayanbHbIX rpadu- | 3agaHus Ha IITPUXOBKY, pacKpallMBaHHe, PUCOBaHUE
PYKH K YEeCKHUX HABBIKOB, IPABWJIbHASL | Y30POB MO KIETOYKaM, OOBEIEHUE KOHTYPOB, BHIKIIA IbI-
UCHMY MOCTaHOBKA PYKH BaHUE U3 PA3IMYHBIX MaTepuasioB (kpymna, 600bl, Bepe-
BOYKH, OYCHHBI, TyTOBHUIIBI) GUTYPOK, UMEH, PUCYHKOB;
3aJjaHusl Ha OOBOJIKY KOHTYpA,
Henocra- Pa3Butne HaBbikoB Ki1accudu- | «HazoBu onHuM cinoBom», «Ha30Bu (3a4epKHU) TUIIHUNA

TOYHOE pas3-
BUTHE MBbIC-

Kaluii 1 0000IIEHNS, UCKITIO-
YCHHS IIPEAMETOB.

npeaMeT», «UeTBepThlid (IIATHIN) JIUIIHUIY, UTPBI HA
nuddepeHnmanuo 1 0000IICHHE.

JUTENbHBIX Ananus ¢uryp, BeIoTHeHHE anmuTuKamii. CKiiaapBaHue
onepanuit Pa3BuTHE MBICTUTENBHBIX OMe- | KAPTHHOK U3 KyOMKOB, Ma3JI0B, paboTa ¢ pa3pe3HbIMU
panuii aHanu3a U CUHTE3a. KapTUHKaMH, Y3HaBaHHE PEMETa 0 KOHTYPHOMY HU300-
paXXEHUI0, CJIOBECHOMY MOPTPETY, 110 YaCTH MPEIMETA,
paboTa ¢ CI0’)KETHBIMU KapTUHKAMHU.
«ITonbepu o stanony», «Breibepu camoe Oonbloe (ca-
PasButne onepanuil cpaBHe- Moe MaJleHbKoe)», «Hailnu oguHakoBoey, ynpaxHEeHUs
HUSL. Ha OIpeieJieHre OOJbIIer0, MEHBIIET0, PABHOTO KOJIHUYe-
CTBa.
3agaHus ¢ IPOCTHIMU M MAPHBIMU aHAJIOTUSIMU, BepOalib-
Pa3BuTHe cnoBecHo-I0THYE- HBIMU U 3puTeNbHbIMY, «Henenunen», «ckitrouenue mno-
CKOIr'0 MBILIUICHHUS. HATUI», IOHUMaHNEe IPOYUTAHHOTO TeKCcTa, «COounHU
CKa3Ky».
Pa3Butne ycroiunBocTy 1 «CpaBHU KapTHUHKH (PUCYHKH, ITUPBI, OYKBBI)»,
Henocratou- | koHIIEHTpaluu. «Kpyrm», «Cenexktop», «Haliau Takoe xe (JuiHee) u 3a-
HOCTb pa3BH- YEpKHM», UTPHI HA IPOCTPAHCTBEHHYIO OPUEHTALUIO Ha
TUs QYHKIUN IJIOCKOCTH, paboTa C CIO’KETHBIMU KapTUHKaMU, TaOJINIIbI
BHUMaHUs [ynbre
Pa3ButHe nepexiro4aeMocCTH. «OKuBoTtHBIE», «Y TpeHHA TUMHACTUKaY, «He nmpomyctu
pacteHue (»KUBOTHOE, HACEKOMOE U JIp.)», TaOIHIIbI
[lynbTe
Pa3Butue HabmogarenbHocTH | «KTO OoJiblle yBUIUT U 3aIIOMHUT?, UTPHI C JIAOMPUH-
u o0bema TaMHu, 33J1aHUsl B CTUXAX, paboTa C CIO’)KETHBIMU KapTUH-
KaMH.
PasBuTHe pacnpenenenus. «O6patHbIil cueT», paboTa ¢ KapTHHKaMU-3arajikaMu, pa-
00Ta ¢ 3alIlyMOBaHHBIMU KapTUHKAMH.
«/[lenaii, Kak s1», «3apeTHOE CI0BO», «3aNPETHOE JBHKE-
Pa3BuTHE IPOU3BOJILHOCTH. Huey, «BHUMAaTeIbHbIE PYKU»
OMornuo- Pa3BuTe KOMMYHMKATHBHBIX | PasbIrpeiBaHue 3TI0JJ0B, OOBITPhIBAHUE PACCKA30B, pUCO-
HaJIbHAs HaBBIKOB. BaHHe YMOLUH, ynpaxkHeHus1 «Bomebnsrii nec», «Con-
chepa Pa3zButune pednexcun. HEYHBIN 3aiiunKy, «CkazouHas mkartyikay, «[lo3mopo-

CHuxenue
arpecCUBHOCTH.
Pa3Butne anexBaTHON camo-
OLICHKH.

Bocnutanue nobporo oTHOIIIE-
HUS K OKPY)KAIOIIUM.

TPCBOXHOCTH,

Balics MO-pasHOMY», «HpCI[CTaBB, qTo...» U 1Ip.
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